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visita a los enfermos
nada cura más 

que sentirse querido
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da de comer 
a quien tiene hambre 

pero -además-
trabaja para que 

no vuelva a tenerla
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da de beber a quien tiene sed
...

hay muchas personas sedientas,
y no precisamente de agua
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da posada al peregrino.
y al desahuciado,
al desplazado,

al refugiado,
al migrante,

... 
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viste al que  
está desnudo

...
pero no le 

des 
lo que 

te sobra,
dale 

lo mejor  
que tengas.
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visita a quien 
está en la cárcel

...
y hazlo también 

con quien vive solo.
la soledad es, a veces, peor

que una prisión
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entierra a los difuntos
...

pero jamás entierres 
su recuerdo


